
Fragebogen zum Thema "Ordnung"

Wie zufrieden sind Sie mit der momentanen Ordnung
(0=gar nicht / 10=sehr)

Wie gross ist ihre Zuversicht, daran etwas ändern zu können?
(0=sehr klein / 10=sehr gross)

Wie gross ist ihre Motivation, daran etwas zu ändern?
(0= sehr klein / 10 = sehr gross)

Wie stark fühlen Sie sich durch dritte unter Druck gesetzt, an ihrer Ordnung
etwas zu ändern?
(0=gar nicht / 10=massiv)

Liegt eine einschränkende körperliche Erkrankung vor?
(Ja / Nein)

Was denken Sie, wie weit beeinflussen nachfolgende Faktoren Ihren Umgang mit 
Ordnung?
Bewertens Sie die folgenden Aussagen auf einer Skala von 0-10:
0=stimmt gar nicht, 10=stimmt voll und ganz 

Ordnung ist mir wichtig

Ich fühle mich sicher in meinem zu Hause

Ich erkenne sofort, wenn etwas nicht mehr an seinem Platz ist

Wenn ich etwas brauche muss ich es oft lange suchen

Ich kann mich leicht von Dingen trennen

Ich kann mich gut für etwas entscheiden

Ich kann mich gut gegen etwas entscheiden

Ich halte Ordnung vor allem für mich selbst

Ich halte Ordnung vor allem für andere

Meine Ordnung hat etwas mit meiner Selbstwertschätzung zu tun

Meine Ordnung hat etwas mit meiner Wertschätzung für andere zu tun

Bisher wurde ich von jemandem im Thema Ordnung unterstützt

Ich kenne Methoden die mich im Thema Ordnung unterstützen
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